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V/v ting cudng trién khai giam sat
phong chdng bénh do vi rat Nipah.

Kinh gui:
- Co s0 Kham bénh, chira bénh,;
- Trung tam Y té khu vuc;
- Uy ban nhan dan xa, phuong;
- Tram Y té x4, phuong.

KHAN

Theo théng tin tir Hé théng giam sat bénh truyén nhiém, tir ngay 27/12/2025
dén 27/01/2026, An P di ghi nhan 05 trudng hop nghl ngd mic bénh do vi rat
Nipah (trong d6 c6 02 trudng hop co xét nghiém khang dinh) tai mot bénh vién &
Tay Bengal. Bénh do vi rat Nipah 13 bénh truyén nhim nhém A, vi rat 1ay lan cha
yéu tir dong vat sang nguoi (truyén qua loai doi an qua) hoic tiép xuc truc tiép véi
vat pham, thyc phdm bj nhidm vi rat va ciing c6 thé 1y truyén tir ngudi sang nguoi
(qua tiép xuc truc tiép v6i dich tiét, dich bai tiét ctia bénh nhan); thoi gian ¢ ctia bénh
trong khoang tir 4-14 ngay, ngudi nhiém vi rat cé thé co cac tridu chung: sét, dau
dau, dau co, ndn mua va dau hong, sau do6 c6 thé xuét hién chong mat, budn ngu, roi
loan y thirc va cac dau hiéu than kinh cho thdy viém nao cip. Ty 1¢é tir vong khoang
tir 40% - 75%; hién bénh chua co véc xin va thude diéu tri dic hiéu cho ca nguoi va
dong vat. Pé chi dong ngan ngira, phong chéng khong dé dich bénh xam nhap va
lay lan trong cong dong, Trung tim Kiém soat bénh tat dé nghi cac co quan, don vi
thuc hién ndi dung nhu sau:

1. Trung tim Y té khu vuc:

- Tang cudng trién khai cong tac phong chéng dich bénh; T6 chirc trién khai
giam sat ngay tai co so y té, tai cong dong (dic biét dia phuong c6 cira khau, bién
gidi); thuong xuyén cdp nhat theo doi thong tin dich bénh, giam sat chat ché nguoi
nh,ép canh, nguoi tré vé tir ving dich nham phat hién sém cac trudng hop nghi ngd
mac bénh.

- Chu dong xay du’ng Ké hoach, phu’O'ng an phong chéng dich bénh do vi rat
Nipah tai dia phuong. Trién khai thyc hién day du cac bién phap phong ho c4 nhan
d6i voi nhan vién y té va ngudi tiép xtic gin vai cac tru’O’ng hop nghi ngd hoac xac
dinh mac bénh, ting cudng cong tac kiém soat nhiém khuan tai cic co so y té.

- T6 chirc khoanh vung xir 1y triét dé ngay tir truong hop dau tién, khong dé
dich lay lan trong cong dong, dic biét trong dip Tét nguyén dan va mua 1& hoi dau
nam 2026.

- Chu dong phéi hop véi Trung tdm Kiém soat bénh tat léy mau, bao quan, van
chuyén xét nghiém chan doéan khi ghi nhan cac truong hop nghi ngo.

- T chirc truyén thong vé tinh hinh dich bénh dé nguoi dan khéng hoang, mang
lo 1ang va thuc hién tot cac bién phap phong bénh.



- Ra soat, cing ¢ doi phan ung nhanh tai don vi, sin sang dap ung khi ghi
nhan trudng hop nghi ngd, mac bénh tai cac dia phuong (néu co).
- Bao dam céac ngudn lyc tai dia phuong dé t6 chure trién khai dap tng Y. té khi
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c6 ca bénh nghi ngd hodc khi ghi nhan ca bénh (theo phwong cham “4 tai cho”).
2. P& nghi cac co s Kham bénh, chira bénh

Chu dong phat hién sém ca nghi ngd, ca mic bénh, trién khai phan ludng, to
chtrc cach ly kip thoi gidm thiéu nguy co 1ay nhiém.

Tang cudng phdi hop véi y té Dy phong, chia sé thong tin, bao céo kip thoi ca
nghi ngod, ngudi mac bénh do vi rat Nipah dé trién khai cac bién phap dap ing y té.

Thuc hién tot cong tac kiém soat nhiém khuan, phong chong 1ay nhiém tai cac
co sO0 kham bénh, chira bénh

Bao dam d?ly du céac trang thiét bi, thudc, vat tu, hoa chit; sin sang thu dung,
cap ctru, di€u tri kip thoi bénh nhan mac, nghi ngd mac bénh do vi rat Nipah, gidm
thiéu toi1 da nguy co tir vong.

Khi chdm séc ngudi nghi ngd mic bénh phai str dung khau trang, ging tay va
phuong tién bao hd va vé€ sinh ding cach (theo huong ddn Bo Y te).

3. Uy ban nhan dan x4, phudng

Pé nghi Chi dao Tram vy té, nganh lién quan, Tang cuong cong tac giam sat,
phat hién céac truong hop ngh1 ngd mic bénh ngay tai dja phuong dé kip thoi quan
Iy giam thiéu nguy co lay nhiém.

Chi dao x4y dung cac phuong an phong chéng dich bénh do vi rat Nipah tai dja
phuong va trién khai thuc hién day du cac bién phap phong chong dich bénh.
Ul tién va bao dam cac ngudn luc tai dia phuong dé to chirc trién khai dap ung
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y té khi c6 truong hop nghi ngd hodc mic bénh (theo phwong chim “4 tai chd”).
4. Tram Y té xi/phuong

Chu dong phdi hop véi Trung tim Y té khu vuc, ting cudng cong tac gidm sat,
trién khai cac bi¢n phap phong chong dich bénh.

Tham muu UBND x4, phuong xay dung cac phuong an dap tng y té khan cép
trong phong chong dich bénh khi chua ghi nhén, truong hop nghi ngo va khi c6 ghi
nhdn ca mac bénh tai dia phuong.

Phéi hop, to chirc khoanh viing xir 1y triét dé ngay tir truong hop dau tién, khong
dé dich lay lan trong cdng dong, dac biét trong dip Tét nguyén dan va mua 1€ hoi
nam 2026.

T6 chire truyén théng vé tinh hinh dich bénh dé ngudi dan khong hoang mang,
lo lang va thuc hién tot cac bién phap phong bénh:

- Han ché dén khu vuc c6 dich bénh néu khong can thiét; nguoi tré vé tir ving
dich can tu theo ddi strc khoé trong 14 ngay. Khi ¢6 cac triéu chimg nghi ngo nhur:
sot, dau dau dau co, nén mua, dau hong, chong mat, budn ngu, 101 loan y thire hodc
co git can lién hé ngay vdi co s¢ y té gan nhat va thong bao yéu té dich té.



- Ngudi dan can bao dam an toan thyc pham, theo nguyén tic: an chin, udng
s01, rira sach va got vo trai cay trude khi an, khong sir dung trai cay co6 dau vét bi
dong vat can.

- Rura tay thuong xuyén bang xa phong hoic dung dich sat khuan sau khi tiép
xuc voi dong vat.

Trung tam Kiém soat bénh tat dé nghi 1anh dao cac co quan, don vi khan truong
lanh dao, chi dao trién khai cac phuong an phong chong dich bénh do vi rat Nipah.

Tran trong./. Vst

Noi nhin GIAM POC

- Nhu trén; (

- Ban giam déc; | |

- Luu VT, PC.BTN.
(Bs Diing).

La Vin Dau
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